MUTYZM

- JAK POSTEPOWAC Z
DZIECKIEM?




CO TO JEST MUTYZM?




Brak mdéwienia w okreslonych sytuacjach (w ktorych méwienie jest oczekiwane)
pomimo mowienia w innych.

Zaburzenie utrudnia osigganie sukcesow edukacyjnych lub zawodowych oraz
komunikacje spoteczna.

Czas trwania zaburzenia wynosi co najmniej 1 miesigc (nie ogranicza sie do
pierwszego miesigca w szkole).

Brak mdéwienia nie wynika z braku znajomosci jezyka lub dyskomfortu zwigzanego
z postugiwania sie danym jezykiem.

Zaburzenia nie mozna wyjasnic¢ poprzez zaburzenia komunikacji (np.jgkanie),
catosciowe zaburzenia rozwoju (autyzm), zaburzenia psychotyczne (schizofrenia).



Mutyzm wybiorczy to zaburzenie lekowe (psychologia).
Mutyzm wybiorczy to uporczywe milczenie powstate w
wyniku urazu psychicznego (logopedia).

Przyczyng NIE JEST aparat mowy.



Z mutyzmu sie nie wyrasta. Nad mutyzmem sie
pracuje.

Milczenie dziecka nie wynika z oporu, manipulacji
czy niecheci. Jest spowodowane silnym lekiem.



Jak mam SIQ zachowac' Nie zmuszaj dziecka do
w obecnosci takiego mowienia i nie zawstydzaij,

d . k v iesli nie jest w stanie
ZleCKa! rozmawia¢ w danej chwili.




Jak mam sie zachowac
w obecnosci takiego

4
4 . .

sfrustrowany, jesli dziecko

dziecka?




Jak mam S|Q zachowac' Nie zadawaj otwartych

w obecnosci takiego
dziecka?

kiwngc¢ gtowg tak lub nie.




Jak mam sie zachowac
w obecnosci takiego

kontaktu wzrokowego.

dziecka?




Jak mam sie zachowac L ,
esli dziecko sie odezwie

w obecnosci takiego - ukryj swoje zdziwienie.
dziecka? Zachowuj sie normalnie,




W czasie lekgcji:

stwarzaj pozytywng atmosfere
emocjonalng i unikaj sytuacji stresujgcych
oraz napiecia;

unikaj nadmiernego koncentrowania sie
na zachowaniu dziecka;

Za le ce n ia : Z?Sr:r"nvgé?j wiedze poprzez wypowiedzi

nie wymagaj od dziecka wypowiedzi
stownej przy klasie czy wobec oséb, przy

Dostosowanie wymaga Nnze ktérych nie odwazyto sie méwi¢;
. . s sprawdzaj, czy uczen posiada kompletne
WSZyStk|Ch przed miotow notatki z lekcji, a w przypadku trudnosci

wprowadz metody, ktore mogtyby byc dla
niego wsparciem (np. wklejanie
najwazniejszych informac;ji);

wydtuz czas na prace pisemne;




nie wymuszaj na dziecku kontaktu
wzrokowego podczas kierowanych do
niego polecen;

daj dziecku mozliwos¢ uczestniczenia w
zajeciach poprzez inne dziatania, np.
rozktadanie materiatéw, segregowanie

Za lecenia ° przedmiotow;
° unikaj presji czasu;
wykorzystuj mocne strony dziecka, dajgc
mu okazje do osiggniecia sukcesu;

Dostosowanie wymagan ze uwzgledniaj na biezaco zalecenia
Wszystkich przed miotow. specjalistow przekazywane przez rodzicow;

stwarzaj okazje do wykazywania sie w
réznych dziedzinach szkolnych, ktére nie
wymagajg moéwienia, w celu budowania
pozytywnej samooceny i poczucia sukcesu;




