Zalecenia:

Przepisz temat lekcji do zeszytu
Przepisz lub wklej notatke, ktorg Wam przygotowatam

Rozwigz zadania w ¢wiczeniach

S

Uczymy si¢ przygotowanej przeze mnie notatki

Temat: Budowa i funkcje uktadu rozrodczego zenskiego

Zetiski uklad rozrodczy produkuje zenskie — komorki jajowe — oraz stwarza warunki do
zaplodnienia i rozwoju zarodka, a p6ézniej plodu. Zenskie narzady rozrodcze dzielimy na
zewnetrzne 1 wewnetrzne.

Zewnetrzne narzady plciowe to:

e wzgorek tonowy, zbudowany z tkanki tluszczowej, pokryty wlosami fonowymi;

e wargi sromowe mniejsze 1 wigksze (srom), ktére w postaci faldéw skornych ochraniajg
wejscie do pochwy oraz ujscie cewki moczowej;

o lechtaczka, ktéra zawiera szczegdlnie duzo komorek czuciowych wzmagajacych

pobudzenie plciowe.
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Do wewnetrznych narzadéw ptciowych zaliczane sa:

e jajniki — parzyste narzady wielkosci §liwek, w ktorych znajduja sie pecherzyki jajnikowe;
kazdy z nich zawiera komorke jajowa w réznym stadium rozwoju; gdy pecherzyk dojrzeje,
peka 1 uwalnia komorke jajowa, a ta trafia do jajowodu;

e jajowdd, ktory od strony jajnika ma postac lejka; taka budowa ulatwia wychwycenie
komorki jajowej; Sciany jajowodu zbudowane sa z migs$ni gtadkich 1 wyscielone
orzgsionym nablonkiem; skurcz migsni 1 ruch rze¢sek umozliwia przesuwanie komérki
jajowej w kierunku macicy, z ktéra taczy si¢ drugi koniec jajowodu;

e macica — nieparzysty narzad, ktérego $ciany sa zbudowane z silnie rozbudowanej tkanki
migd$niowej gladkiej 1 pokryte gruba warstwa blony §luzowej; migdnie w czasie trwania
cigzy rozciggaja si¢, dostosowujac wielkos¢ macicy do wielkosci rozwijajacego si¢ ptodu;
podczas porodu kurczg si¢, pomagajac dziecku opusci¢ organizm matki; silnie rozwinieta
Sluzéwka zaopatrzona w liczne naczynia krwiono$ne umozliwia zagniezdzenie si¢ zarodka
oraz stwarza warunki do rozwoju plodu; macica ma ksztalt gruszki; jej szersza czesé,
zwana trzonem, skierowana jest do gory, dolna, wezsza, tworzy zwrocong do dotu szyjke;

e pochwa — nieparzysty, umig¢sniony kanal z jednej strony obejmujacy szyjke macicy,

a z drugiej uchodzacy na zewnatrz; przez pochwe do drég rodnych kobiety dostaja si¢
komorki rozrodcze mezezyzny; tedy takze odprowadzana jest krew miesiaczkowa,

a podczas porodu przez kanal pochwy dziecko wydostaje si¢ na $wiat.



