
 

 

Materiały do dalszej nauki od 6.04 do 8.04.2020r. 

1. Poniedziałek 6.04. 

Temat: Wiem, co jem. 

- Czytanie informacji w podręczniku ,,Zdrowe odżywianie” str.94 

- Pisanie nazw produktów spożywczych (po 6 przykładów) 

1. Produkty zbożowe: 

2. Produkty mleczne: 

3. Warzywa: 

4.Owoce: 

- Opracowanie menu zdrowego śniadania (przykład w zeszycie) 

- Wykonanie ćwiczeń str.84. 

- Rozwiązywanie zadań z podręcznika str.46-47 (obliczenia wykonać w zeszycie) 

2. Wtorek 7.04. 

Temat: Zdrowe odżywianie. 

- Czytanie rad związanych z zasadami właściwego funkcjonowania organizmu (podr. 

str.95) 

- Wykonanie poleceń w ćwiczeniach str.85. 

- Przepisywanie do zeszytu właściwych zdań z ćwiczenia 5 str.85. 

- Wskazywanie, odczytywanie i zapisywanie godzin (podr. str.48-49, ćwiczenia str.42) 

- Wykonanie plakatu ,,Zdrowo się odżywiam”. 

3. Środa 8.04.  

Temat: Karolcia. 

- Czytanie tekstu pt. ,, Karolcia”. (str.96) 

- Wykonywanie poleceń w ćwiczeniach (str.86-87) 

- Przepisać dialog do zeszytu (podr. str.97) 

- Napisać w zeszycie krótki dialog (czyli rozmowę) z kolegą lub z koleżanką. 

- Utrwalenie materiału z zakresu dodawania i odejmowania (podr. str.50-51, wykonać w 

zeszycie ćw.1,2,8 oraz ćwiczenia str.43) 

* Proszę napisać, jakie nowe umiejętności uzyskały dzieci z zajęć komputerowych. 

Wymienić, w jakie gry i zabawy ruchowe bawią się dzieci. 


