ZDALNE NAUCZANIE - GRUPA ,,MISIE”
Propozycje dla rodzicow dzieci 3 i 4 — letnich

Temat kompleksowy: ,,Wiosenne przebudzenie”
Poniedzialek 30.03.2020r. —,,Przyroda wiosna”

e Rozwiazywanie wiosennych zagadek
Zobaczysz je wiosna,
gdy na wierzbach rosna.
Srebrne futra maja.

Jak si¢ nazywajq?

Powrdcit do nas z dalekiej strony,
ma dhugie nogi i dziéb czerwony.

Dzieci si¢ $miaty, gdy go witaly,
zabki ptakaty przez dzionek caty?

Przez $nieg si¢ odwaznie przebijam.
Mré6z nawet mnie nie powstrzyma.
Mam listki zielone, tak jak wiosna,

a dzwonek bielutki jak zima?

Jak si¢ nazywa ta pora roku
Gdy si¢ zieleni¢ zaczyna wszystko wokot?
Skowronek nad polem $piewa

Kwiaty forsycji kwitng na drzewach?

Mleczka nie pija
Myszek nie jedza
Te bure kotki

Co na drzewie siedzg?

¢ Rodzic czyta dziecku opowiadanie E. Stadtmuller ,,Witaj, wiosno!”



Kiedy ta wiosna w koncu przyjdzie - marudzita Ada. - W przedszkolu juz dawno
$piewamy o niej piosenki, wycinamy kolorowe motylki i kwiatki, a ona nic.

Jak to nic - oburzyt sie tato. - Wiosna pracuje pelng para, aby wybuchna¢ zielenia, gdy tylko
spadnie pierwszy ciepty deszcz.

Jakos$ tej pracy nie wida¢ - skrzywit si¢ Olek. - Wszedzie szaro, buro i ponuro...

Chyba kto$ tu nie umie patrze¢ uwaznie. - pokrecit glowa tato. - Jesli ubierzecie si¢ w pigé
minut, to zabior¢ was do parku na wyprawe detektywistyczng. Bedziemy tropi¢ §lady wiosny.
Zgoda?

Zgoda! - zawotali bardzo zgodnie Ada i Olek.

Trzeba przyzna¢, ze parkowe alejki, tongce w marcowej mgle, nie wygladaty najlepie;.
Odrapane tawki, pusty plac zabaw, btoto pod nogami.

Olek juz mial zaproponowac powrdt do domu, gdy tato zawotat: - STOP! Na prawo patrz!
Ale na co patrz? - nie zrozumiata Ada.

Tato bez stowa wskazat parasolem na parkowa sadzawke. Tuz przy pustym tabedzim domku,
na wierzbowych gatazkach bielity si¢ najprawdziwsze na $wiecie.

Bazie! - wrzasnat Olek. - Zobaczytem je pierwszy, punkt dla mnie!

Ada byta niepocieszona. Na szczgscie sokole oko taty dojrzato kolejny, niezaprzeczalny znak
wiosny.



Podczas gdy Olek wypatrywat ptakow na drzewach, tato dyskretnie przytrzymat Adg¢ za
kapturek kurtki i oczami wskazat wijacg si¢ posrod burej trawy $ciezke. Ada pobiegta nig i po
chwili wszyscy ustyszeli jej radosny okrzyk:

Mam! Mam drugi znak wiosny! Remis!

Teraz dopiero Olek zauwazyl malutkie zotte kwiatuszki, ktérych rozczochrane gtowki
pojawity si¢ nie wiadomo skad tuz nad ziemis.

To podbiat - wyjasnit dzieciom tato. - Bardzo pozyteczna, lecznicza roslinka.
A co ona leczy? - chciata wiedzie¢ Ada.

Wiosenne katarki, marcowe chrypki i kaszelki... - odpart tato. - Oj, chyba zbiera si¢ na
deszcz, wigc lepiej wracajmy, zeby$Smy nie musieli si¢ nig kurowac.

Droga do domu - niby taka sama - okazata si¢ pasmem radosnych odkry¢.
Paki na zywoptocie! - meldowat Olek.
Zielony listek, o tu - na klombie! - nie dawata za wygrang Ada.

Przebisniegi!!! - wykrzykneli rGwnocze$nie na widok calej kepy $licznych biatych
kwiatuszkow rosnacych na trawniku, tuz obok ich wtasnego domu.

Jak widzicie, wiosna wcale si¢ nie leni - uSmiechnat sig¢ tato. - Trzeba tylko umie¢ patrzec.

¢ Rozmowa kierowana przez rodzica na podstawie opowiadania i ilustracji .
Rodzic zadaje pytania:

Na co narzekaty dzieci?
Jaka propozycje¢ ztozyl tata Adzie 1 Olkowi?
Jakie zwiastuny wiosny dzieci zauwazyly w parku?

Czy w naszej okolicy mozna zobaczy¢ juz jakie$ zwiastuny wiosny?

o Wiosenny eksperyment

”Wiosenny ogrodek w moim domu”- zachecam do zatozenia domowego ogrodka - sadzenie cebuli,
rzezuchy, kwiatow...



Wtorek 31.03.2020r. — ,,Zabawa z wiosng”

Zabawa ruchowa- ,,Glowa, ramiona, kolana, piety”

https://lwww.youtube.com/watch?v=30BVfTvIsrE

Stuchanie wiersza B. Szelagowskiej ,,Zabawa z wiosng”.

Stapa wiosna po face. ,0ko, oka, oke, ke!
Idzie cicho i stucha. Ale tu iest . .
Tyle dzwigkéw cudownych € 1 Jest przyjemnie.
wpada wio$nie do ucha! Ika, ika, ike, ke.
Ka. ka. ko. ko. ki. ke. ke! Bawcie si¢ juz beze mnie!”
Chyba tez si¢ pobawig.
Aka, aku, aki, ka
i pobiegam po trawie”. I pobiegta do lasu!

. . I pobiegta radosna,
Wiosna goni motylka. pobiegia facosna

Wiosna bawi si¢ z 0s3. nasion gars¢ wysypujac.
Zdjeta swoje buciki,
bo pobiegac chce boso. Taka wlasnie jest wiosna!



e Zachecam do przeczytania wiersza -raz, a za drugim razem podczas czytania przez osobg
dorostg dziecko powtarza znajdujace si¢ w nim sylaby.

e Rozmowa z dzieckiem na temat wiersza:
- Co robi wiosna?
- Gdzie pobiegta wiosna?
- Jaka jest wiosna?

e Cwiczenia shuchowe —,, Dzwieki wokél nas”- odgadujemy co to za diwiek?
¢ ,,Odglosy natury dla dzieci”:
https://www.youtube.com/watch?time continue=17&v=JwbMnvfN2y8&feature
=emb title

¢ ,,Wiosenny Spiew ptakow”:
https://www.youtube.com/watch?v=W5ACbMU15R4

Sroda 01.04.2020r. — ,,Kolory wiosny”

e ,Rachunki pani Wiosny"- Dzieci stuchajg zagadek matematycznych, nastepnie
przeliczaja w zakresie 10.

Stapa wiosna po tace

Zbiera kwiaty pachnace

Ma trzy stokrotki, cztery tulipany
Powiedz z ilu kwiatkow

Zrobi wiosna bukiet pachnacy ?

W ogrodzie na grzadce

Rosto siedem stonecznikdéw pigknych jak stonce
Przyszta Kasia i trzy zerwata,

bo bukiet pigkny zrobi¢ chciata.

Ile stonecznikow teraz ro$nie na grzadce?

Chodzi wiosna po lesie

Promyki stonca w koszach niesie

Dwa kosze ma dla kwiatkow

Trzy dla trawki

Trzy dla lesnej zwierzyny

Ile koszy przyniosta wiosna dla le$nej rodziny

e Wiosenne kwiaty i motyle: zabawy matematyczne- wycinamy kazdy obrazek i mieszamy.
dzieci klasyfikuja obrazki na kwiaty i motyle. Rozmowa z dzie¢mi na temat jakie to sa kwiaty,
jakiego sg koloru kwiaty i motylki. Przeliczanie ilosci motyli, kwiatdw, pordwnywanie,
ktorych jest wiecej, ktorych mnie;j.


https://www.youtube.com/watch?time_continue=17&v=JwbMnvfN2y8&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=17&v=JwbMnvfN2y8&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=W5ACbMU15R4




e Wykonanie pracy plastycznej ,,Sloneczko”

Dziecko wypehia rysunek stonca kuleczkami zottej plasteliny.

Czwartek 02.04.2020r. — ,,Wiosenny ogrodek”

¢ Sluchanie wiersza Maciejki Mazan ,,Pan Tulipan”.
"Pan Tulipan™
— Drogi panie Tulipanie,
pan jest pickny niestychanie!
— Niech pan powie, co si¢ dzieje,
ze pan z kazdym dniem pigknieje?
— Tak, jak wszyscy tu w ogrodzie
w sloncu si¢ wygrzewam co dzien,
pije deszcz i szybko rosne,
by powita¢ panig Wiosng!
e Wypowiedzi dziecka na temat tresci wiersza:
Kto prowadzi rozmowe w wierszu?
O co zapytaly dzieci Pana Tulipana?
Czego potrzebuja rosliny do wzrostu?
Jakie kolory majg tulipany?
o Zabawa ruchowa ,,Ro$nie tulipan” — dziecko kuca, chowa gltowe, nasladuje wzrost kwiatka.
e Zabawa ,,Ktéra roslina zniknela?”. Rodzic rozktada sylwety roznych roslin w rzedzie
(stopniowo zwickszamy liczbe roslin, zaczynamy np. od 4). Dziecko przyglada si¢ uktadowi,
a nastepnie zastania oczy. W tym czasie R. chowa jedng sylwete, a pozostale uktada tak, zeby

nie byto miedzy nimi odstepu. Zadaniem dziecka jest powiedzie¢, ktorej rosliny brakuje i
gdzie lezala jej sylweta. Doskonalenie pamigci i spostrzegawczosci.

e Zabawa plastyczna ""Tulipany”. Ogladanie ilustracji tulipanow — zwracanie uwagi na
szczegoty — ksztalt, kolory. Malowanie tulipanow farbami.

Piatek 03.04.2020r. —,,Co stycha¢ wiosna w gniezdzie?”

e Wiosenny wietrzyk — Rodzic prosi dzieci, aby uwaznie stuchaty wiersza ,,Wiosenny
wietrzyk” i w odpowiednich miejscach ilustrowaty glosem i ruchem jego tresc.



~Wiosenny wietrzyk” Joanna Kulmowa

Maty wietrzyk wiosenny Dzieci wykonujg przysiad i nasladujg: szum wiatru
ledwie w drzewach zaszumi w gateziach drzew.
ledwie w krzakach zamruczy, »~Mruczenie wiatru w krzakach”.
jeszcze gwizdac nie umie, Prdbujg gwizdac.

jeszcze sie uczy.

Znalazt szczerbe w ptocie — zaswistat... Podnosza sie i $wistaja.
Znalazt listki — zapiat na listkach. Nasladujg piszczenie na listkach.
Czasem w suchych gateziach trzeszczy. Nasladuja trzeszczenie gatezi.

Czasem nuci, gdy zagra mu deszczyk, Nasladujg odgtos padajacego deszczu.

albo szemrze w zesztorocznej trawie,
albo szepcze tak, ze milczy prawie
Ludzie méwig wtedy: nie ma wietrzyka.

A on jest. Ale stucha stowika. Nasladujg stuchanie $piewu ptaka.

e ,,Gdzie budowac gniazdo?” — Rodzic czyta opowiadanie i prezentuje ksztaltty wymienianych
ptakow.
,Gdzie budowa¢ gniazdo?” Hanna Zdzitowiecka

-Nie ma to jak gleboka dziupla! Trudno o lepsze i bezpieczniejsze mieszkanie dla dzieci —
powiedziat dzieciot.

— Kto to widziat, zeby chowac dzieci w mroku, bez odrobiny stonca oburzyt si¢ skowronek. — O, nie!
Gniazdko powinno by¢ ustane na ziemi, w bruzdzie, pomig¢dzy zielonym, mtodym zbozem. Tu dzieci
znajda od razu pozywienie, tu skryja si¢ w gaszczu.

— Gniazdo nie moze by¢ zrobione z kilku trawek. Powinno by¢ ulepione porzadnie z gliny pod
okapem, zeby deszcz dzieci nie zmoczyt. O, na przyktad nad wrotami stajni czy obory — $wiergotata
jaskotka.

—Sit, sit — powiedzial cichutko remiz. — Nie zgadzam si¢ z wami. Gniazdko w dziupli? Na ziemi? Z
twardej gliny i przylepione na $cianie ? O, nie! Spojrzcie na moje gniazdko utkane z
najdelikatniejszych puchow i zawieszone na wiotkich gatgzkach nad woda! Najlzejszy wiaterek buja
nim jak kotyska...

— Cwirk! Nie rozumiem waszych kotni — za¢wierkat stary wrobel. — Ten uwaza, ze najbezpieczniej w
dziupli, tamtemu w bruzdzie tatwo szuka¢ owadow na ziemi. — Ja tam nie jestem wybredny w
wyborze miejsca na gniazdo. Mialem juz ich wiele w swoim zyciu. Jedno zbudowatem ze stomy na
starej lipie, drugie pod rynna, trzecie... hm... trzecie po prostu zajatem jaskotkom, a czwarte
szpakom. Owszem dobrze si¢ czulem w ich budce, tylko mnie stamtad wyproszono do$¢ niegrzecznie.



Obrazitem si¢ wigc i teraz mieszkam katem u bociana. W galeziach, ktore poznosit na gniazdo miejsca
mam dosy¢, a oboje bocianostwo nie zalujg mi kata.

e Po przeczytaniu opowiadania rodzic zadaje pytania: Jakie ptaki wystgpily w opowiadaniu?
O jakich gniazdach opowiadaly? Dlaczego kazdy ptak chcial mie¢ inne gniazdo?

e ,Zakladanie gniazd” — zabawa konstrukcyjna. Na srodku dywanu rodzic rozktada materiaty,
ktoére mozna wykorzysta¢ do budowy gniazd, np.: gatazki, kawatki tkanin, sznurki. Dzieciom
rozdaje papierowe talerzyki. Zadaniem dzieci jest zbudowanie na talerzykach gniazd z
dostepnych materiatow. Dzieci jednorazowo moga wzig¢ jedynie trzy mate elementy — po
kolejne musza wrocic jeszcze raz.

e ,,Wiosenne zagadki matematyczne” - dzieci rozwigzujg zadania tekstowe, przeliczaja
elementy i dodajg je do siebie. R. zacheca dzieci do przeliczania na palcach.

Wysoko na niebie fruwaty 2 skowronki. Razem ze skowronkami wesoto $piewaty 3 stowiki. Ile
ptaszkow $piewalo na cze$¢ wiosny?

Nad taka zaroito si¢ od barwnych motylkéw. 5 motyli fruwato nad woda, a 2 przysiadty na kwiatach.
Ile razem motyli witato wiosne?

Na tace zakwitto 5 biatych i 5 r6zowych stokrotek. Ile kwiatow zakwitlo?
Na Iake przylecialy 3 bociany, a potem jeszcze 4. Ile bocianow przyleciato na wiosenng take?
o . Wiosenne ptaki” — uktadanie ptasiego rytmu wg wzoru. Dzieci siedzg na dywanie. Kazde
z nich otrzymuje koperte, w ktorej znajduja si¢ zdjgcia ptakow: bociana, jaskoltki, szpaka,

dzigciota. Zadaniem dzieci jest ulozenie rytmu wg wzoru podanego przez rodzica.
( Zamiennie mozna wykorzysta¢ kolorowe klocki, pitki itp.)

Opracowata: Iwona Jasek






