ZDALNE NAUCZANIE - GRUPA ,,BIEDRONKI”
Propozycje dla rodzicéow dzieci 5 - letnich
Temat kompleksowy: "Pracowita wiosna"

23.03.2020r. (poniedziatek)

"Do czego to stuzy?" - rozmowa z dzie¢mi na temat wiosennych porzgdkéw domowych i przyboréw, ktorych
potrzebujemy np.: wiadro, szczotka, ggbka, sciereczka, szufelka, zmiotka, ptyn do mycia okien
(prezentujemy dziecku kazdy przedmiot i zadajemy pytanie: jak to sie nazywa i do czego stuzy? Zwracamy
uwage na to, by dziecko wypowiadato sie zdaniami ztozonymi.

"Odczytywanie szeregow" - ustawiamy w szeregu przybory stuzgce do prac domowych. Najpierw cztero -,
pbzniej piecio -, a na koncu szescioelementowe, np.: wiadro, szczotka, ggbka, szufelka. Na poczatku
dziecko podaje nazwy kolejnych przedmiotéw i stara sie zapamietac ich ustawienie. Nastepnie zmieniamy
utozenie przedmiotéw. Zadaniem dziecka jest wychwyci¢ roznice i ustawi¢ przedmioty w pierwotnym
potozeniu.

"Jak czysto$¢ naszego otoczenia wptywa na nasze zdrowie?" - zadajemy dziecku pytania: Dlaczego nalezy
dbac o higiene otoczenia?, "Co kryje sie w brudzie?", "Komu przyjemniej jest mieszka¢ w
uporzgdkowanym, czystym mieszkaniu?,"Komu przyjemniej jest mieszkac¢ w nieuporzadkowanym, brudnym
mieszkaniu?

Zabawa badawcza

24.03.2020r. (wtorek)

"Praca w ogrodku" - rozmowa na temat obrazka przedstawiajgcego wiosenne prace w ogrodzie. Dziecko
odpowiada na pytania: "Jakie prace nalezy wykonaé¢ wiosng w ogrédku?, "Do czego stuzg...?" - dziecko
rozpoznaje, nazywa narzedzia ogrodnicze (grabie, szpadel, topata, konewka, wgz ogrodniczy, sekator,
motyka) i udziela odpowiedzi na pytanie.

"Maszeruje wiosna" —utrwalenie tresci i melodii piosenki.

"Pierwsze wiosenne kwiaty" - przygotowujemy 7 pojemnikéw np po jogurcie, ktdre wykorzystamy jako
wazony, kartoniki z kropkami 1 - 7, szablony kwiatow - 28 sztuk. Na kazdym z wazonikéw naklejamy kolejng
liczbe kropek od 1 do 7. Polecenia: Prosze przeliczy¢ wazoniki, prosze poustawia¢ wazoniki w kolejnosci od
najmniejszej do najwiekszej liczby kropek, prosze wtozy¢ do kazdego pojemnika tyle kwiatéw, ile wskazuje
liczba kropek przyklejona na pojemniku, lle jest kwiatow w pierwszym i trzecim wazoniku, ile jest kwiatéw w
drugim i pigtym wazoniku. Sprobuj przeliczy¢ wszystkie kwiaty.

Praca plastyczna ,Krokus” — dziecko moze narysowac, wyklei¢ plasteling, bibutg itp.

25.03.2020r. ($roda)
"Ptaszki" - stuchanie wiersza E. Szelburg - Zarembiny
Mama ptaszka, tata ptak
wijg gniazdko tak i siak.
Znoszg piorka, wtosie, mchy.
- Ja zdobytem to, a ty?

- Ja to niose, a ty co?
Trawka! Nitka! Puch! Ho! Ho!
Zwijali sie, pracowali,

skarb do skarbu przydawali

i Spiewajgc niby z nut,
zbudowali domek — cud:
gniazdko ptasie takie oto.
Wtulitabym sie z ochotg
miedzy tych pisklat roj,
gdyby to byt domek mo;.

Rozmowa na temat tresci wiersza. Zadajemy pytania: O jakim domku byta mowa w wierszu?, Kto budowat
ten domek?, Z czego byt on zbudowany?, Co dzieje sie w gniazdach wiosng?

"Jaki to ptak?" - rozwigzywanie zagadek:

To nie bocian, nie jaskotka.
Krzyczy: kuku. To ... (kukutka)

Jedna wiosny nie uczyni - to znane przystowie.
Ostre, dtugie jest jej skrzydto, krotki dziob na gtowie.
Ptaszek umie pieknie lata¢, robi w niebie kotka.

A jej nazwa jest ci znana, to przeciez ... (jaskotka)

Maty, szary ptaszek.
Krétki ma dzidb, niedtugi ogonek.
Wiosng radosnie swym spiewem wita dzionek. (skowronek)



Nastepnie pokazujemy dziecku obrazki lub zdjecia ptakow, zadaniem dziecka jest rozpoznanie ptakéw po
wygladzie.

"Gniazdko z jajkami" - praca plastyczno — techniczna.
26.03.2020r. (czwartek)
"Zielona zabka" - stuchanie opowiadania B. Formy

Zielona zabka nad stawem mieszkata. Siadata na olbrzymim lisciu i wcigz rozmys$lata.

- Ach, jaka jestem brzydka, zielona, jak glony w stawie. Nie wygladam wcale ciekawie. Kto takg brzydka
zechce mie¢ zone. Dlaczego wszystko mam takie zielone!?

W poblizu zabki wazka usiadta. A zabka rzecze:

- Jaka powabna. Wszyscy uwage na nig zwracajg, barwy jej bardzo mnie zachwycaja.

Nagle biedronka sie pojawita.

- Czemu sie smucisz sgsiadko mita? Bezchmurne niebo, piekna pogoda a w stawie czysta i chtodna woda.
- Biedronko, piekna twoja sukienka. Ciggle zazdrosnie na nig kto$ zerka. Jam nieszczesliwa w swojej
zieleni, kolor moj nigdy juz sie nie zmieni.

Wtem dumnie bocian przez tgke kroczy. Otwiera mocno swe bystre oczy.

- Jak tu zielono, moi kochani, ze az sie w gtowie kreci czasami.

We wszystkie strony zerka ciekawie.

- Och, moze zabka siedzi gdzies w trawie. Pora sniadania wtasnie nastata, drobna przekgska by sie
przydata.

Zabce serduszko mocno zabito.

- Kiedy mnie ujrzy nie bedzie mito. Widok bociana to nie zabawa. Dobrze ze wkoto zielona trawa. Teraz
rozumiem - barwa zielona, specjalnie dla mnie jest przeznaczona. Trudno mnie dostrzec zatem bocianie,
chyba gdzie indziej zjesz dzi$ $niadanie.

Rozmowa na temat tresci utworu: Kto jest gtdwnym bohaterem opowiadania?, Kogo spotkata zabka?, Jaki
problem miata zabka?, Dlaczego bocian nie upolowat zaby?, Jak zwierzeta dostosowujg sie do warunkéw
zewnetrznych?

"Zaczarowane pudetko" - zabawa tworcza. Przygtowujemy pudetko w kolorze zielonym i prosimy aby
dziecko do niego zajrzato. Pudetko jest puste, wiec dziecko nic tam nie znajdzie. Prosimy aby sobie
wyobrazito i namalowato cos$, co tam mogtoby by¢.

"Dotéz wyraz" - zabawa jezykowa. Ktadziemy przed dzieckiem kolorowe klocki lub guziki. Mowimy jakie$
zdanie np. Zielone zaby. Wypowiadajgc kazdy wyraz, kladziemy jeden klocek lub guzik na srodku. Kazdy
klocek powinien by¢ w innym kolorze. Zadaniem dziecka jest powtdrzenie zdania powiedzianego przez nas
i dotozenie do niego swojego stowa z jednoczesnym potozeniem klocka np. Zielone zaby kumkaja.

Zabawa w szukanie rymujgcych sie wyrazéw.
27.03.2020r. (pigtek)

"Gdzie co jest?" - orientacja w przestrzeni. W réoznych miejscach umieszczamy zabawki np. misia na potce,
lalke w wozku, samochod obok doniczki, klocek na stole, gre obok misia, pitke za pudetkiem, kredke przed
pudetkiem. Nastepnie prosimy dziecko, aby przyjrzato sie uwaznie wskazanym zabawkom i powiedziato,
gdzie sie znajdujg. Za kazdym razem nalezy akcentowac okreslenie potozenia: na, w, obok, za, przed.
Nastepnie dziecko stawia zadania dorostemu. Mozemy czasem popetnic jakis$ btgd sprawdzajgc w ten
sposob czy dziecko rozumie ¢wiczone tresci.

"Cwir, éwir, éwir" - nauka rymowanki na pamieé.
"Ptaszek" B. Forma

Cwir, éwir, éwir, ptaszek zaswiergotat.
Cwir, éwir, éwir, nagle ujrzat kota.
Cwir, éwir, éwir, juz wysoko frunie.
Sprytny kot ztapa¢ go nie umie.

"Kto pierwszy w domu?" - gra $ciganka. Przygotowujemy plansze do gry z narysowang trasg podzielong na
pola, pola - putapki ,pola - premie. Reguty ustalamy wspélnie z dzieckiem. Wygrywa ten, kto pierwszy
dotrze do mety.

"Kalendarz pogody" - Omawiamy wspdlnie z dzieckiem symbole okreslajgce pogode. Przypominamy dni
tygodnia. Dla fatwiejszego zapamietania kolejnosci poszczegdlnych dni, mozemy narysowac obok nazwy.
kropki lub kreski np. poniedziatek jedna, wtorek dwie itd. Wspdlnie z dzieckiem przyczepiamy obrazki do
kalendarza pogody zgodnie z aktualng aura.

Opracowata: Barbara Sukta



